MQj lekarz radzi

Problem niedostuchu najczesciej
dotyka ludzi powyzej 40 roku zycia.
Ogolnie przyczyn niedostuchu
mozna doszukiwadé sie w zaburze-
niach kragzenia, przemiany materii,
dfugotrwatym przebywaniu w hata-
sie, zazywaniu w przesztosci lekdow
uszkadzajgcych stuch (antybiotyki
np.gentamycyna) bgdz innych ura-
zach mechanicznych.
Niedostuchowi mogg towarzyszyé
Szumy uszne oraz zawroty gfowy,
ktére przypisuje sie zazwyczaj
zmianom naczyniowym. Wszystko
to, bardzo utrudnia kontakt z oto-
czeniem - osoba z niedosfuchem
czuje sie wyizolowana z zycia spo-
tecznego, nie uczestniczy w rozmo-
wach podczas spotkan rodzinnych.

Objawy

ktore powinny nas zastanowic
I sktoni€ do wizyty u lekarza
laryngologa, audiologa lub
protetyka stuchu:

rozmowcy wydajg sie mowic niewyraznie
musisz sie wysila¢, aby ustysze¢
mowe lub szept

masz problem ze styszeniem dzwigkdw
z tytu lub z innego pokoju

musisz patrze¢ na usta rozmoéwcy

by go rozumie¢

nie nadgzasz za rozmowa na spotkaniu,
wyktadzie, w kosciele

podnosisz poziom gtosnosci

telewizora lub radia

nie najlepiej styszysz podczas

rozmowy przez telefon

masz trudnosci ze styszeniem

w teatrze, kinie, itp.

stabo styszysz w gtoSnych miejscach,
takich jak restauracja lub samochéd
ograniczyte$ aktywno$c¢ spoteczng

ze wzgledu na trudnosci ze styszeniem
I komunikowaniem sie

rodzina lub znajomi napomykaja,

ze czesto muszg powtarzac
wypowiedziane kwestie

Na Retkini badania stuchu mozna wykonac¢ na wtasne zyczenie, bez zlecenia lekarza,
codziennie w firmie NZOZ SONITUS - Aparaty stuchowe, ul. Armii Krajowej 54

lokal 8 blok 397 (za Galerig Retkinskg) po tel. ustaleniu terminu, tel. 42 688 33 04




